TEJ FELDOLGOZASA, TEJTERMEKEK GYARTASA

Az élelmiszergydrtas dgazathoz tartozik a tejtermékek gydrtasa. A tejtermékek gydrtasa és
magdanak a ,nyers” tejnek a befogaddsa és taroldsa sordn tobb olyan kockazati tényezd
egylittes van jelen, amely nem csak az alapanyaggal, gyartdssal és a késztermékekkel
foglalkozé munkavallalékat, hanem a koérnyezetet is veszélyeztetik. A tej az élelmiszerek
kozott az az anyag, amely az emberi szervezetre gyakorolt jétékony hatdsai (errél jelenleg is
vita folyik az orvostarsadalomban) mellett a kérnyezetbe bejutdsa esetén ott sulyos kdrokat
szerint kipusztul a viz oxigénhidnya miatt. Természetesen ehhez nem elég egy kannanyi tejet
a vizbe Onteni, anndl jéval nagyobb mennyiség kell, de egy nyers tejet szallitd és ennek soran
felborult tartanyos szerelvény mar komoly gondot jelenthet, ha annak tartalma kdzvetlenil a
vizbe omlik.

A tej beszdllitasara, atvételére, elGtarolasara, el6kezelésére, tejtermékké alakitasara
(gyartasara), csomagoldsara, a késztermékek taroldsara és kiszallitdsara nagyon szigoru
szabdlyok vonatkoznak. Erre természetesen nem csak a tej kornyezetre gyakorolt karos
hatdsai miatt van sziikség, hanem mert egy emberi fogyasztdsra szant, rdadasul konnyen
romlando (legtobb esetben h(itve tarolast és szallitast igényl6) élelmiszerrdl van szd. A nem
megfelel6 gyartas, kezelés, tarolas és szallitas esetén a termék megjelenése, ize, szaga és
fogyaszthatdsaga negativan megvaltozik (hétkéznapi nyelvben: megromlik).

A tejfeldolgozasban munkat végzdket érd jellemz6 kockazati tényezék:

e Fizikai kockdazatok: zaj, rezgés, por, elcsuszas, elesés, leesés, beesés, égés-forrazas
veszélye

e Kémiai kockdzatok: féként a takaritashoz, fertétlenitéshez hasznalt vegyszerek, vegyi
anyagok kockazati

e Bioldgiai kockazatok: éleszt6 és erjeszt6 gombak spdrija, penészgomba spdra, virusok,
baktériumok

e Pszichoszocidlis kockazatok: id6kényszer, zaklatas, bantalmazas, csaladi-munkahelyi
problémak

Mint lathato, jellemz6en nem masak a kockdzatok, mint mas feldolgozdipari dgazatokban, de
a bioldgiai veszély az egyes munkafolyamatok és alkalmazott technolégidk sordn Uj elemeket
hozhat magaval.

A fizikai kockazatok kozott az forrazasos és égéses sériilések leginkabb a tej hlikezelésével
foglalkozé munkavallaléknal all fenn. Az eljaras soran a tejet 100 °C folé melegitik és ennek
esetleges kibmlése vagy a melegitésre hasznalt berendezés egyes részeinek érintése esetén
forrazas vagy égési sérilés alakulhat ki. Az ilyen munkafolyamatokat végz6 dolgozdkat minden
esetben megfelel6 oktatasban kell részesiteni, az oktatas soran kilon kiemelve az égési és
forrazdsos sériilések bekodvetkezésének kockazatat. Fontos tovabba, hogy a technoldgiaban
dolgozé munkavallaldknak nem csak a biztonsagi és egészségvédelmi elGirasokat, de a
technolégidra vonatkozd ismereteket is el kell sajatitani, mivel csak ebben az esetben
el6zhetnek meg egy még be nem kovetkezett veszélyhelyzetet vagy el6zhetnek meg egy
balesetet.



A kiilonb6z6 éleszt6 és erjeszté gombakkal, enzimekkel kapcsolatba keriil6 munkavallalok is
legyenek minden esetben megfelel6en kioktatva és a sziikséges egyéni véddbfelszerelésekkel
ellatva, valamint rendszeresen vegyenek részt munkaorvosi vizsgalatokon. Ez mind
elengedhetetlen a biztonsagos és egészséget nem veszélyezeteté munkavégzés feltételeinek

fenntartasa érdekében.



